ARMONIA IN FAMIGLIA:

LE COSTELLAZIONI
FAMILIARI

un incontro introduttivo
a cura di
FEDERICO RONCAGLIOLO

sabato 7 Ottobre ore 16.00
Biblioteca Centro Cultura di Nembro

ingresso libero

Esplorare la nostra storia familiare ci porta a scoprire come la vita dei nostri antenati
contenga fatti che risuonano con la nostra attuale realta e con i problemi che ci troviamo ad
affrontare, come se le nostre difficolta fossero un’eredita inconscia che ci hanno attribuito le
situazione traumatiche del passato. Studiando la nostra famiglia troviamo situazioni,
attitudini che si ripetono di generazione in generazione, fino a giungere a noi. Poter scoprire
la dinamica del funzionamento dei vari componenti, rende possibile sciogliere le ragioni dei
nostri blocchi, resistenze, paure, frustrazioni, insoddisfazioni, fallimenti e malattie.
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