
COMUNE di NEMBRO
Assessorato allo Sport

con il patrocinio del

Il corso è rivolto alle bambine e ai bambini che, nell’A.S. 2022/2023, frequentano la scuola 
dell’infanzia, e prevede una serie di attività ludico-motorie studiate specificatamente per le 
esigenze dei bambini di questa fascia d’età.
I giochi e le esperienze psicomotorie hanno come fine quello di far sentire bene il bambino, di 
fargli conoscere il proprio corpo, di aiutarlo a sviluppare gli schemi motori di base, ma anche 
di favorire lo sviluppo delle sue capacità relazionali, della sua autostima e della sua 
autodeterminazione. In base al numero degli iscritti saranno presenti uno o due operatori.

Costo: euro 105,00 a bambino (comprensivo di assicurazione)

informazioni:
www.oplaasd.it 
Betta Cavalli: 335 58 65 412

15 lezioni - dal 6 ottobre al 2 febbraio 2023
il giovedì, dalle 16.15 alle 17.15
presso la Palestra della Scuola primaria di Viana

iscrizioni a numero chiuso (max 14 partecipanti)
Il corso partirà solo al raggiungimento di num. 6 partecipanti

LEZIONE DI PROVA: GIOVEDì 6 OTTOBRE

ISCRIZIONI TRAMITE E-MAIL A: opla.edusport@gmail.com
indicare nella mail: Psicomotricità Nembro - nome e cognome e 
data di nascita del bambino
La conferma di iscrizione al corso verrà data via mail,
insieme alle istruzioni per effettuare il pagamento.

PSICOMOTRICITÀ
corso di

edizione autunno-inverno


