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Come ascoltare e
capire mio figlio che
cresce

.
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Di cosa parleremo?

Avere un figlio adolescente porta in fami-
glia numerosi cambiamenti, che spesso
possono sconvolgere gli equilibri della
quotidianita. E necessario quindi acquisire
strategie per costruire una nuova relazione
iNn cui mantenere aperta la comunicazione
e fare in modo che ogni incontro possa
essere occasione di confronto.

Dove e Quando?

Giovedi 23 Gennaio
Dalle 20.30 alle 22.30

BIBLIOTECA CENTRO CULTURA

Piazza ltalia, 6, 24027 Nembro BG ' . =
e Relatrici

Contatti Dott.ssa Stefania Piazzini - Psicologa Psicoterapeuta
Dott.ssa Corinne Martinelli- psicologa psicoterapeuta

Libera



