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Danza cosmica euritmica

Sabato 04 gennaio 2020
Dalle ore 09.30 alle ore 13.00

Presso la sala grande di Lonno
frazione di Nembro (Bg)

(di fronte al parco Baden Powell)

Incontro aperto a tutti, dove nel festeggiare I'inizio dell’anno
nuovo cercheremo attraverso il movimento, con gesti, suoni e
forme delle 12 Costellazioni e dei 7 Pianeti di fare I’esperienza

della configurazione Cosmico-Planetaria del giorno

Conduce Tiziano Freschi, diplomato alla scuola internazionale Choreocosmos di Danza
Cosmica e Sacra dell’euritmia di Robert Powell nel maggio del 2004.

Consigliabile avere delle scarpe comode, tipo da ginnastica ritmica o simili e
abbigliamento comodo

Per informazioni: Tiziano Freschi 334 6979174



