COMUNE di NEMBRO
Assessorato allo Sport

=t

un'estate di SPORT all'aria aperta per TUTTI

CAMMINATE nei BOSCHI

Lunedi dalle 20.00 alle 22.00
ritrovo in piazza della Liberta

a cura del CAl sezione di Nembro

ZUMBA FITNESS

Lunedi dalle 20.00 alle 21.00
In plazza della Liberta

a cura dell’ASD Baila Conmigo

HIP HOP e BREAK DANCE

Martedi dalle 20.30 alle 21.30

In plazza della Liberta

a cura dell'lASD Combo Dance School

DANZE POPOLARI

Mercoledi dalle 20.30 alle 24.00

In piazza della Liberta. Dopo le 23.00
I'attivita si spo&eré in piazza della
Repubblica (in caso di pioggia sara
svolta nel parcheggio multipiano
coperto adiacente a piazza della
Liberta). L'attivita € sospesaiil. 7 e 28
giugno, ma continua fino al 30 agosto!
a cura dell'Associazione Viandanze

In caso di maltempo, dove non diversamente indicato, | if’tivité‘&a
Informazioni: Ufficio Sport - Biblioteca Ceﬁ

YOGA per BAMBINI

Giovedi 22 e 29 giugno e

6 e 13 luglio dalle 17.00 alle 18.30
YOGA nel PARCO

Giovedi dalle 19.00 alle 20.30

nel giardino della Scuola Media (in caso
di pioggia nella Sala Danza della Scuola
Media) NB: portare con sé un
materassino!

a cura dell’ASD Yoga-UISP Sole/Luna

FITNESS

Venerdi dalle 20.00 alle 21.00

In piazza della Repubblica

con l'istruttore Massimiliano

NB: portare con sé un materassino!

. dal 5 giugno
al 28 luglio 2017
ver TUT GRAIUITA:QNTE

!

annullate

(o} adi Ne
piazza Italia - 035 471 337 - scuola.sport@nembro.net comune. bag.i
La partecipazione ¢ libera e gratuita. Con la partecipazi&we il partecipante implicitament ra, assumendosi ogni responsabilita in merito,

la propria idoneita alla pratica dell'attivita amatoriale, ludico/motoria (D.M. Salute n. 169 del 24/04/13; art. 2) e di essere in regola con gli
adempimenti previsti per sostenere tale attivita (D.L. n. 69 del 21/06/13, art. 42-bis). Per i minori si rendono responsabili gli accompagnatori.
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