
DATE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ
Pasta all' extravergine Risotto allo zafferano Pasta integrale al pomodoro Gnocchi al pesto Pasta zafferano zucchine

Polpette alla pizzaiola Crochette d' uovo e verdura Lenticchie in umido Straccetti di Calamari Crescenza

Lattuga Pomodori Carote grattuggiato Spinaci al forno
Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

Pizza margerita Pasta all' olio aromatizzato Risotto al rosmarino Minestra di riso con patate e 
prezzemolo Pasta al pomodoro

Mozzarella 1/2 porz. Petto di tacchino al limone Uovo sodo Duchesse di cannellini Tonno all' olio di oliva

Fagiolini Carote grattuggiate Carote al prezzemolo Pomodori Finocchi Julienne
Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

MENU' DI PASQUA

Raviolini ai piselli Pasta al pomodoro Risotto alla crema di 
zucchine Pasta al ragù di verdura Crema di Carote con crostini

Nuggets di pollo Frittata al forno Parmigiano Reggiano Carote e ceci in insalata Palombo al basilico
Pomodori Zucchine julienne Lattughino Fagiolini

Pane  - Frutta- Colomba Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta
Polenta Gnocchi al pomodoro Pasta all' Extravergine Risotto alla zafferano Pasta agli aromi

Coscia di pollo al forno Primo Sale Frittata alle verdure Pesce al forno Polpette di piselli 
Carote cotte Fagiolini Insalata Verde Pomodori Spinaci al forno
Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

dal 22/04/19 al 
26/04/19

SECONDA 
SETTIMANA

dal 08/04/19 al 
12/04/19

TERZA 
SETTIMANA 

dal 15/04/19 al 
19/04/19
QUARTA 

SETTIMANA

TABELLA ESTIVA CON PASTI TRASPORTATI AL CENTRO COTTURA DI ALZANO LOMBARDO PER LE SCUOLE DI :

SCUOLA INFANZIA DI NEMBRO A.S. 2018-2019-2020

PRIMA 
SETTIMANA

dal 01/04/19 al 
05/04/19



DATE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ
Risotto allo zafferano Pasta integrale al pomodoro Gnocchi al pesto Pasta zafferano zucchine Pasta all' extravergine

Crochette d' uovo e verdura Polpette alla pizzaiola Straccetti di Calamari Lenticchie in umido Crescenza

Pomodori Fagiolini Carote grattuggiato Spinaci al forno Lattuga
Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

Pizza margerita Menu di primavera Pasta all' olio aromatizzato Risotto al rosmarino Minestra di riso con patate e 
prezzemolo

Mozzarella 1/2 porz. Raviolini agli spinaci Petto di tacchino al limone Uovo sodo Duchesse di cannellini 

Fagiolini Tonno all'olio d'oliva Carote grattuggiate Carote al prezzemolo Pomodori
Pane  - Frutta Insalata tricolore Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

Pane  - Frutta

Pasta al pomodoro Maccheroncini in crema di 
zucchine Lasagne alla bolognese Risotto alla crema di 

zucchine Pasta al ragù di verdura

Carote e ceci in insalata Palombo al basilico Parmigiano Reggiano Frittata al forno
Zucchine julienne Pomodori Fagiolini Lattughino

Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

Gnocchi al pomodoro Pasta all' Extravergine Risotto alla zafferano Pasta agli aromi Polenta
Primo Sale Frittata alle verdure Pesce al forno Polpette di piselli Coscia di pollo al forno 
Fagiolini Insalata Verde Pomodori Spinaci al forno Carote cotte

Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

SCUOLA INFANZIA DI NEMBRO A.S. 2018-2019-2020

dal 13/05/19 al 
17/05/19
QUARTA 

SETTIMANA
dal 20/05/19 al 

24/05/19

TABELLA ESTIVA CON PASTI TRASPORTATI AL CENTRO COTTURA DI ALZANO LOMBARDO PER LE SCUOLE DI :

PRIMA 
SETTIMANA

dal 29/04/19 al 
03/05/19

SECONDA 
SETTIMANA

dal 06/05/19 al 
10/05/19

TERZA 
SETTIMANA 



DATE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ
Menu di fine anno Pasta integrale al pomodoro Gnocchi al pesto Pasta all' extravergine Risotto allo zafferano

Scarpinocc  de Par Polpette alla pizzaiola Straccetti di Calamari Lenticchie in umido Crochette d' uovo e verdura

Parmigiano Reggiano Fagiolini Carote grattuggiato Lattuga Pomodori
Spinaci al forno Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

Pane  - Frutta - Gelato

Pizza margerita Risotto al rosmarino Minestra di riso con patate e 
prezzemolo Pasta al pomodoro Pasta all' olio aromatizzato 

Mozzarella 1/2 porz. Uovo sodo Duchesse di cannellini Tonno all' olio di oliva Petto di tacchino al limone

Fagiolini Carote al prezzemolo Pomodori Finocchi Julienne Carote grattuggiate
Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

Risotto alla crema di 
zucchine Pasta al ragù di verdura Lasagne alla bolognese Crema di Carote con crostini Pasta al pomodoro

Parmigiano Reggiano Carote e ceci in insalata Palombo al basilico Frittata al forno
Lattughino Fagiolini Fagiolini Zucchine julienne

Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta
Risotto alla zafferano Pasta agli aromi Polenta Gnocchi al pomodoro Pasta all' Extravergine

Pesce al forno Polpette di piselli Coscia di pollo al forno Primo Sale Frittata alle verdure
Pomodori Spinaci al forno Carote cotte Fagiolini Insalata Verde

Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

Pasta integrale al pomodoro Gnocchi al pesto Pasta all' extravergine Risotto allo zafferano Pasta zafferano zucchine

Polpette alla pizzaiola Straccetti di Calamari Lenticchie in umido Crochette d' uovo e verdura Crescenza

Fagiolini Carote grattuggiato Lattuga Pomodori Spinaci al forno
Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

PRIMA 
SETTIMANA

dal 27/05/19 al 
31/05/19

SECONDA 
SETTIMANA

dal 03/06/19 al 
07/06/19
TERZA 

SETTIMANA 
dal 10/0619 al 

14/06/19
QUARTA 

SETTIMANA
dal 17/06/19 al 

21/06/19

PRIMA 
SETTIMANA

dal 24/06/19 al 
28/06/19

SCUOLA INFANZIA DI NEMBRO A.S. 2018-2019-2020

TABELLA ESTIVA CON PASTI TRASPORTATI AL CENTRO COTTURA DI ALZANO LOMBARDO PER LE SCUOLE DI :



DATE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ
Pasta all' extravergine Risotto allo zafferano Pasta integrale al pomodoro Gnocchi al pesto Pasta zafferano zucchine

Polpette alla pizzaiola Crochette d' uovo e verdura Lenticchie in umido Straccetti di Calamari Crescenza

Lattuga Pomodori Fagiolini Carote grattuggiato Spinaci al forno
Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

Pizza margerita Pasta all' olio aromatizzato Risotto al rosmarino Minestra di riso con patate e 
prezzemolo Pasta al pomodoro

Mozzarella 1/2 porz. Petto di tacchino al limone Uovo sodo Duchesse di cannellini Tonno all' olio di oliva

Fagiolini Carote grattuggiate Carote al prezzemolo Pomodori Finocchi Julienne
Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

Risotto alla crema di 
zucchine Pasta al pomodoro Lasagne alla bolognese Pasta al ragù di verdura Crema di Carote con crostini

Parmigiano Reggiano Frittata al forno Carote e ceci in insalata Palombo al basilico
Lattughino Zucchine julienne Fagiolini Fagiolini

Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta
Menu inizio anno Polenta Risotto allo zafferano Pasta all' Extravergine Pasta agli aromi

Casoncelli alla Bergamasca Coscia di pollo al forno Primo Sale Frittata alle verdure Polpette di piselli 
Tonno all'olio di oliva Carote cotte Fagiolini Insalata Verde Spinaci al forno

Pomodori Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta
Pane  - Frutta - Gelato

dal 16/09/19 al 
20/09/19
QUARTA 

SETTIMANA
dal 23/09/19 al 

28/09/19

SCUOLA INFANZIA DI NEMBRO A.S. 2018-2019-2020

PRIMA 
SETTIMANA

dal 02/09/19 al 
06/09/19

SECONDA 
SETTIMANA

dal 09/09/19 al 
13/09/19
TERZA 

SETTIMANA 

TABELLA ESTIVA CON PASTI TRASPORTATI AL CENTRO COTTURA DI ALZANO LOMBARDO PER LE SCUOLE DI :



DATE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ
Risotto allo zafferano Pasta integrale al pomodoro Gnocchi al pesto Pasta zafferano zucchine Pasta all' extravergine

Crochette d' uovo e verdura Polpette alla pizzaiola Straccetti di Calamari Crescenza Lenticchie in umido

Pomodori Fagiolini Carote grattuggiato Spinaci al forno Lattuga
Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

Pizza margerita Menu Autunnale Pasta all' olio aromatizzato Risotto al rosmarino Minestra di riso con patate e 
prezzemolo

Mozzarella 1/2 porz. Raviolini alla zucca Duchesse di cannellini Uovo sodo Tonno all' olio d' oliva

Fagiolini Arrosto di tacchino alle 
castagne Carote grattuggiate Carote al prezzemolo Pomodori

Pane  - Frutta Insalata tricolore Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta
Pane  - Frutta

Pasta al pomodoro Maccheroncini in crema di 
zucchine Lasagne alla bolognese Risotto alla crema di 

zucchine Pasta al ragù di verdura

Frittata al forno Palombo al basilico Parmigiano Reggiano Carote e ceci in insalata
Zucchine julienne Pomodori Fagiolini Lattughino

Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta
Gnocchi al pomodoro Pasta all' Extravergine Risotto alla zafferano Pasta agli aromi Polenta

Primo Sale Frittata alle verdure Pesce al forno Polpette di piselli Coscia di pollo al forno 
Fagiolini Insalata Verde Pomodori Spinaci al forno Carote cotte

Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta Pane  - Frutta

TABELLA ESTIVA CON PASTI TRASPORTATI AL CENTRO COTTURA DI ALZANO LOMBARDO PER LE SCUOLE DI :

SCUOLA INFANZIA DI NEMBRO A.S. 2018-2019-2020

dal 21/10/19 al 
25/10/19

dal 30/09/19 al 
04/10/19

SECONDA 
SETTIMANA

dal 07/10/19 al 
11/10/19

TERZA 
SETTIMANA 

dal 14/10/19 al 
18/10/19
QUARTA 

SETTIMANA

PRIMA 
SETTIMANA
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